Ohjeita lasten valisten
seksuaalitilanteiden selvittamiseen

Lasten valisista seksuaalitilanteista

Lasten valiset seksuaalissavytteiset leikit ovat varsin yleisia, eikd niista tarvitse useinkaan
olla huolissaan. Aikuisten rauhallinen suhtautuminen on keskeista ja silla viestitaan myos
lapsille sitd, miten suhtautua asiaan. Lasten seksuaalisuus on keskeinen osa heidan
kehitystaan ja on luonnollista, etta jo pieni lapsi on kiinnostunut omasta ja muiden kehosta,
seka seksuaalisuuteen liittyvista asioista.

Silloinkin, kun lasten valinen toiminta herattaa huolen, on syyta huomioida, ettei kaytoksen
perusteella voida tehd& johtopaatdksid lapseen kohdistuneesta seksuaalivakivallasta.
Seksualisoituneen kaytoksen taustalla voi olla muita yleisempia kuormitustekijoitéa lapsen
elamassa (esimerkiksi vanhempien avioero, perhekriisit), mahdollista altistumista ikatasoon
sopimattomalle materiaalille tai esimerkiksi isommilta lapsilta oppimista.

Milloin voi olla syytd huolestua?

e Lasten valinen tilanne sisaltaa selvasti ikatasosta poikkeavaa seksuaalista
tietamysta tai kayttaytymista, esimerkiksi penetraation, suuseksin ym. yrityksia tai
imitoimista

e Tilanteessa mukana olleiden lasten idssa tai kehitystasossa on selvaa eroa

e Tilanteeseen on liittynyt painostamista tai pakottamista

e Leikki on pakonomaista, tuskaista tai vihaista, eiké ohjaudu aikuisen rajaamisella

e Lapsiitse on jarkyttynyt tapahtumasta

Konsultoi tarvittaessa sosiaaliviranomaisia, poliisia tai lasten oikeuspsykiatrian yksikkoa.
Huomioi lastensuojelulain 258 mukaiset ilmoitusvelvollisuutesi, mikéli sinulla her&d huoli
lapsista. Huomioi ilmoituksessa kaikki tilanteessa mukana olevat lapset!

Huolestuttavien seksuaalitilanteiden selvittadminen

Pyri suhtautumaan tilanteeseen avoimesti ja huomioi, etta tapaukseen osallisilla
lapsilla voi olla keskenaan hyvin erilainen kasitys tapahtuneesta. Lahesty asiaa
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siis aina siitd nakokulmasta, ettei aikuinen tieda mité on tapahtunut, ja asiaan on
tarkeaa saada selvyytta kaikilta osapuolilta.

Laatikaa eri toimijoiden kesken yhteinen suunnitelma siité, miten tilanteessa edet&

e Onko lasten kanssa mahdollista keskustella tapahtuneesta (onko poliisitutkinta
poissuljettu)

e Kuka lasten kanssa keskustelee ja milloin

e Mita lapselta on tarkeaa selvittda ja miten lasta informoidaan jatkotoimista

e Mita huoltajilta on tarkea selvittda ja miten heitd ohjeistetaan

e Onko lapsi turvassa, eli voiko hanta esimerkiksi jattaa jatkossa kahden toisen
lapsen kanssa, esimerkiksi jos tilanne on tapahtunut perheen sisalla. Miten
tilanteiden toistuminen estetaan jatkossa

e Minkéalaista tukea lapset ja aikuiset lapsen arjessa tarvitsevat (myos koulun /
paivakodin arjen nakokulma)

Lapsen kanssa keskusteleminen

Keskustele lasten kanssa aina erikseen, rauhallisessa tilanteessa. Kayta avoimia
kysymyksia ja valta tekemastd omia tulkintoja. Mikali lapsi kertoo sinulle jotain
huolestuttavaa, kirjaa tapahtuma ja kéyty keskustelu tarkasti: mitd kysymyksia itse olet
esittanyt ja mita lapsi sanatarkasti kertoi.

Aloita keskustelu kertomalla lapselle, miksi keskustelet hanen kanssaan. On tarke&a valttaa
syyllistdmasta lasta ja tuoda esiin sitd, miten haluat vain selvittda tapahtunutta. Kayta lapsen
itse kayttdmia sanoja ja esita yksi kysymys kerrallaan.

esim: “"Olen kuullut, etté tdélla koulussa oli jokin tilanne sinun ja x:n valilla.
Opettaja oli I6ytanyt teidat pukuhuoneesta. Minun olisi tarke&a kuulla, etta mitéa
tilanteessa oikein tapahtui.” tai "Haluaisin vielé jutella siitd, kun kerroit minulle,
ettd leikitte x:n kanssa nuolemisleikkia. Kerro minulle omin sanoin viela mita
tilanteessa oikein tapahtui?” | "Haluan kuulla sinun nakoékulmasi ja ymmartaa,
mité on tapahtunut’.

Tilanteen selvittdmiseksi voidaan jatkaa kayttamalla esimerkiksi seuraavia kysymyksia,
taydentaen lapsen omilla ilmaisuilla:

Mita kaikkea olette tehneet lapsen X kanssa?
Mista sinulle / teille tuli mieleen / leikkia sellaista / tehda niin?
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Mista sait tietdd, ettéa sellaista voisi leikkia / niin voisi tehda?
Milta se (leikki/tapahtunut) sinusta tuntui? Mita ajattelet siitd nyt”
Oletteko jutelleet tapahtuneesta keskenaan? Mita X siita ajattelee?

Keskeista voi olla selvittdd, onko tilanteita ollut aiemmin joko samojen lasten tai muiden
valilla. On tarkeaa pitad mielessd myts mahdollisuus ikdtasoon sopimattomalle materiaalille
altistumiselle seka mahdollinen verkkovalitteinen seksuaalivéakivalta:

Oletko koskaan aiemmin tehnyt x:n kanssa tallaista? Onko x tehnyt koskaan
aiemmin mitdan samanlaista? Oletko muiden kanssa leikkinyt tallaisia / tehnyt
jotain samanlaista?

Oletko tormannyt netissa johonkin sellaiseen, misséa olisi tehty tai puhuttu jotain
vastaavaa? / Mika olisi tuntunut hairitsevalta tai jaanyt mieleesi?
Mit& olet ndhnyt netissa? Mita ajattelet nakemastasi?

Keskusteluissa lasten kanssa on hyva kayda lapi turvataitokasvatusta, omia ja toisten rajoja
ja niiden kunnioittamista. Joissain tilanteessa voi olla tarpeen kéayda lapsen kanssa yksi tai
useampi keskustelu siitd, miten h&nen toimintansa ei ole hyvéksyttavaa, jos tilanne on
esimerkiksi siséltanyt toisen lapsen pakottamista tai lasten valinen kehitysero on suuri.

Mikali selvida, etta lapsi on altistunut netissa ikatasoon sopimattomalle materiaalille, on
tastakin tarkeda keskustella lapsen kanssa syyllistamatta.

Paata keskustelu kertomalla lapselle hdnen ikatasonsa ja yhteisesti sovitun perusteella,
mita seuraavaksi tapahtuu, esim. jdavatko aikuiset viela selvittdmé&an asiaa. Lapsia voi olla
tarpeen muistuttaa siita, ettéa on hyva, etta asia tuli aikuisten tietoon, ja etta aikuisten tehtava
on huolehtia lasten hyvinvoinnista ja turvallisuudesta.

Lapsen kanssa keskustelun jalkeen

Mikali sinulle jaa viela huoli lapsesta/lapsista tai keskusteluissa tulee esiin uutta tietoa, on
hyva konsultoida uudelleen sosiaaliviranomaisia ja poliisia.

On tarkeda tarjota myds kaikkien lasten huoltajille tietoa siitd, miten suhtautua
tapahtuneeseen ja miten he voivat avoimesti ja lasta syyllistamattd puhua lapsen kanssa
tapahtuneesta, lapsen ehdoilla.

Tays Lasten oikeuspsykiatrian yksikko:

Konsultaatiopuhelin ammattilaisille: ma-to klo 9-15, pe klo 9-14, p. 050 5627 886
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