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• Lapsen kaltoinkohtelu selittää jopa yli kolmanneksen
mielenterveyshäiriöistä (Grummitt ym., 2024)

Miksi tämä aihe?

• Euroopassa haitallisten lapsuusajan kokemusten
vuotuiset kustannukset useita prosentteja
kansakuntien bruttokansantuotteesta (Hughes ym., 
2021); USA:ssa pelkästään terveyskustannusten
arvioitu olevan vuosittain 14.1 biljoonaa dollaria, 
(Peterson ym., 2023). 

• Väkivalta lisää väkivaltaa: lapseen kohdistunut
väkivalta lisää 20-vuotiaan väkivaltakäyttäytymisen
riskin lähes kuusinkertaiseksi (Laajasalo ym., 
arvioitavana)



Sopimusvaltiot ryhtyvät kaikkiin asianmukaisiin lainsäädännöllisiin, hallinnollisiin, sosiaalisiin ja
koulutuksellisiin toimiin suojellakseen lasta kaikenlaiselta ruumiilliselta ja henkiseltä
väkivallalta, vahingoittamiselta ja pahoinpitelyltä, laiminlyönniltä tai välinpitämättömältä
tai huonolta kohtelulta tai hyväksikäytöltä, mukaanlukien seksuaalinen hyväksikäyttö, silloin
kun hän on vanhempansa, muun laillisen huoltajansa tai kenen tahansa muun hoidossa.

Tällaisten suojelutoimien tulisi tarvittaessa sisältää tehokkaita menetelmiä sosiaalisten
ohjelmien perustamiseksi, joiden avulla lasta ja hänestä huolehtivia henkilöitä tuettaisiin, 
samoin kuin menetelmiä edellä kuvattujen lasten pahoinpitelytapausten ehkäisemiseksi, 
tunnistamiseksi, raportoimiseksi, käsiteltäväksi saattamiseksi, tutkimiseksi, hoitamiseksi
ja jatkoseurannaksi sekä tarvittaessa oikeuslaitoksen asiaan puuttumiseksi.
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Lapsen oikeuksien sopimus, artikla 19



Vanhempien lapsiinsa
kohdistamaa väkivaltaa
ilmoitettiin poliisille vuonna
2023 10 % edellisvuotta
enemmän (2 900 tapausta) 



5TL - 2020
Online vai Offline: vuonna 2022 poliisin tietoon
tulleet verkkovälitteiset lapsiin kohdistuvat
seksuaalirikokset
Hietajärvi, Maria (2023)

Suurin osa ilmoitetuista
lapsiin kohdistuvista
seksuaalirikoksista
tapahtuu kokonaan tai 
osittain internetin
välityksellä.



Ruotsalaistutkimus: nuorilla, jotka 
tiesivät itseä esittävien kuvien 
olemassaolosta tai leviämisestä tai 
epäilivät sitä, oli enemmän PTSD-oireita 
verrattuna nuoriin, jotka tiesivät, ettei 
heidän kokemaansa seksuaaliväkivaltaa 
oltu dokumentoitu (Jonsson & Svedin, 
2017)



Ilmoitusten lisäksi 
tarkasteltava myös 
lasten omaa kertomaa
• Lapsiuhritutkimus osoittaa suotuisan

pitkän aikavälin kehityksen.

• Viime kyselyssä seksuaaliväkivallan määrä
kääntynyt hienoiseen nousuun
• pakottaminen ja väkivalta lisääntynyt
• tuntemattomien osuus toisena

osapuolena lisääntynyt
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2013 joka neljäs (25%) 6 lk raportoi
vanhempiensa taholta henkistä
väkivaltaa, 2022 joka kolmas (32%)

Ns. kuritusväkivallan osalta kehitys
pysynyt positiivisena, mutta
edelleen yli 10% raportoi
tukistamista ennen 14 vuoden ikää

Vakavan väkivallan kokemusten
taso on yleisesti pysynyt vuoden
2013 tasolla.

Lähde: Lapsiuhritutkimus 2023 
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• Koulussa tapahtuneiden 
tekojen osuus kasvanut: 
pahoinpitelyistä 31% vuonna 
2013 ja 41 % vuonna 2022

• Kiusaamisen väheminen 
pysähtynyt
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(Lähde: Lapsiuhritutkimus 2022 aiheisto – osin julkaisemattomat tulokset)



• KRP:n mukaan (Danielsson 2022) poliisin 
rekisterissä vuosina 2020–2021 yli 20 % 
rikosilmoituksista mainitaan sosiaalinen 
media, teon kuvaaminen tai videointi, 
vuonna 2017 osuus oli 15 %

• Lapsiuhritutkimuksen mukaan 12 % 
kaikista väkivaltaa kokeneista lapsista 
raportoi siihen liittyneen kuvaamista

• Kuvattua väkivaltaa kokeneista hieman useampi 
näytti kokeneen kaikkia, myös vakavampia, 
tekomuotoja ja saanut väkivallan seurauksena 
jonkin fyysisen vamman, verrattuna muihin 
väkivaltaa kokeneisiin. 

 



Yhteisötason ja yhteiskunnallisen tason ilmiöt, 
jotka mahdollisesti selittävät kehityskulkuja

• Muutokset ilmoitusalttiudessa, ”herkistyminen”

• Rajoittamaton verkkoelämä, jossa niukasti 
aikuisten tukea ja valvontaa

• Nuorisoväkivallan osalta väkivallan saama huomio 
somessa lisää käyttäytymisen palkitsevuutta ja 
normalisoi sitä

• Yhteiskunnan yleisesti aggressiivinen ja 
polarisoitunut keskusteluilmapiiri

• Sote-palvelujärjestelmän kyky vastata 
perheiden tarpeisiin heikentynyt, perheiden 
kuormitus kasvaa

• Toimeentulon vaikeudet lisääntyneet

• Pandemia ja mielenterveysoireiden 
lisääntyminen sen aikana ja sen jälkeen

• Osalla Suomeen muuttaneista sota-, väkivalta- 
ja traumakokemuksia, joilla ylisukupolvisia 
vaikutuksia
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• Palveluissa tavattavilla lapsilla
väkivalta yhdistyy usein muihin
lapsuusajan haitallisiin kokemuksiin
(ACEs)

• Erityisesti kasautuminen haitallista
• Haitat näkyvät kaikilla kasvun ja

kehityksen osa-alueilla

• Pelkkä väkivaltafokus on lapsen
kokonaistilanteen parantamisen
näkökulmasta useimmiten liian
niukka
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NEET Pelkkä peruskoulu Väkivaltarikosepäily Mielenterveysongelmat

Yksi Kaksi Kolme 4+

ACE-kokemusten yhteys NEET-statukseen, 2. asteen koulutukseen, 
väkivaltarikosepäilyyn ja mielenterveysongelmiin 18-20 vuotiaana (OR, vetosuhde)
Lapseen kohdistuva väkivalta, vanhemman väkivaltarikostuomio, toimeentulotuki, vanhemman vakava 
mielenterveyshäiriö, vanhemman päihdehäiriö, vanhemman kuolema, avioero (n = 279 444)

Laajasalo ym., käsikirjoitus arvioitavana
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Ellonen ym, käsikirjoitus valmisteilla



Väkivalta ilmiönä elää ajassa - väkivallan muotojen 
koko kirjo koskee myös lapsia

• Vaikeat huoltoriidat ja vieraannuttamiskäyttäytyminen

• Kunniaan liittyvä väkivalta
• Hengellinen väkivalta
• Pakottava kontrolli

• Vaino
• .....

→ palvelujärjestelmän osaamisen pysyttävä ajantasaisena
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Monialaisuus on lapsiin kohdistuvan 
väkivallan vastaisen työn onnistumisen ehto
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Kiitos!
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