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Lääkärinlausunto haitan arvioimiseksi alaikäiseen 
kohdistuneen seksuaalirikoksen epäilyssä

Tutkittavan henkilön nimi

Ilmoituksen numero/muu tunnistetieto

Millä tavoin tutkittavan henkilöllisyys on todettu

Lausuntoon on suostumus

Kenen pyynnöstä lausunto annetaan

Lausuntoa varten olen tutustunut tutkittavan terveydentilaan

Henkilöllisyystodistus

Tutkittavalta

Poliisi

Henkilökohtaisesti Asiakirjoistalähtien lähtien

Huoltajan tunnistama

Poliisin lausuntopyynnön mukaan kyseessä on törkeä rikos, jolloin suostumusta ei tarvita

Muulla tavoin, miten

Huoltajalta Edunvalvojalta

Syyttäjä Muu

Olen ollut yhteydessä seuraaviin henkilöihin haitan arvioimiseksi: 

Lausunnossa käytetyt asiakirjat:

Pyynnön päiväys, pyytäjän nimi, virka-asema ja osoite

Syntymäaika

Tämän lausunnon tiedot menevät myös tutkittavan huoltajien ja rikoksesta epäillyn tietoon. Jätä 
siis haitta-arvioon nähden epäolennaiset asiat tästä lausunnosta pois. Jos käytät ammattikieltä, 
avaa käytetyt käsitteet ja lääketieteelliset sanat.

Tämä lausunto ei ole kannanotto itse rikosepäilyyn vaan alaikäisen terveydentilaan ja arvioituun 
haittaan niiden tietojen valossa, jotka lääkärillä on.

SALASSA PIDETTÄVÄ JULKL (621/1999)  
 24 § 1 MOM. 3 JA 25 KOHDAT 

Lausunnon keskeiset asiat:
1. 	 Tutkittavan terveydentilassa ja toimintakyvyssä mahdollisesti tapahtuneet muutokset epäillyn 

rikoksen tapahtuma-ajankohdan jälkeen
2. 	 Onko tutkittavan terveydentilassa ja toimintakyvyssä tapahtuneen muutoksen ja epäillyn rikok-

sen välillä syy-yhteyttä vai löytyykö muutokselle muita syitä?
3. 	 Voidaanko tutkittavalle asettaa terveydentilan ja toimintakyvyn muutoksen perusteella jokin 

psykiatrinen diagnoosi?
4. 	 Mitä psyykkistä hoitoa tutkittava tarvitsee?

Tarkemmat ohjeet eri-ikäisten arviontiin liittyen löytyvät suosituksesta ”Suositus lääkäreille haitan 
arvioinnista alaikäisiin kohdistuvien seksuaalirikosten epäilyissä”

1 JOHDANTO
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2 ESITIEDOT
Esitiedot (Keskeiset tiedot epäilynalaisesta rikoksesta; mm tapahtuma(t) ja tekijä(t), päivämäärä(t), tapahtu-
mapaika(t) ja mistä tiedot on saatu. Tähän voidaan kirjoittaa olennaiset ja välttämättömät tiedot tutkittavan 
aiemmista psyykkisistä oireista, hoidoista ja erityisesti diagnooseista.)

Tutkittavan psyykkinen vointi juuri ennen epäiltyä rikosta (Millaisia oireita tutkittavalla oli ja mistä lähtien? Vai 
oliko tutkittava somaattisesti ja psyykkisesti terve?) 

Tutkittavan toimintakyky juuri ennen epäiltyä rikosta (Mikä oli tutkittavan toimintakyky koulussa, harrastuksis-
sa, sosiaalisissa suhteissa ja kotona/arjessa? Oliko tutkittava siis toimintakykyinen?) 
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Tutkittavalle epäillyn rikoksen jälkeen asetetut psykiatriset diagnoosit:

4 DIAGNOOSIT

3 TUTKIMUSTULOKSET

Muu psyykkinen häiriö, mikä?

F43.2 Sopeutumishäiriö F32.9 Määrittämätön masennustila

Muu ahdistuneisuushäiriö, mikä?

F43.9 Määrittämätön reaktio vaikeaan stressiin F32.2 Vaikea-asteinen masennustila

F51 Unihäiriö, mikä?

F43.1 Traumaperäinen stressihäiriö F32.1 Keskivaikea masennustila

F43.0 Akuutti stressireaktio F32.0 Lievä masennustila

Tutkittavan psyykkinen vointi epäillyn rikoksen jälkeen (Onko vointi muuttunut ja millaisia oireita tutkittavalla 
esiintyi? Mahdollisesti käytetyt mittarit ja tutkimusmenetelmät)

Tutkittavan toimintakyky epäillyn rikoksen jälkeen (Onko toimintakyvyssä koulussa, harrastuksissa, sosiaalisis-
sa suhteissa ja kotona/arjessa tapahtunut muutosta ja jos on, niin millaista?)

Onko tutkittava tarvinnut epäillyn rikoksen jälkeen uusia tai aiempaa intensiivisempiä somaattisia tai psykiatri-
sia hoitoja, mitä?

Status / nykytila (Psyykkinen vointi ja toimintakyky tutkimushetkellä)
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5 JOHTOPÄÄTÖKSET
Tutkittavan terveydentila ja/tai toimintakyky on heikentynyt epäillyn rikoksen ajankohtaan nähden

Vai löytyykö jokin muu syy tutkittavan terveydentilan ja/tai toimintakyvyn muutokselle epäillyn rikoksen tapah-
tuma-ajankohdan jälkeen? (Esimerkiksi muu (traumaattinen) tapahtuma tai muu psyykkinen häiriö? Selittääkö 
muu syy muutokset kokonaan vai osittain?

Tutkittavan terveydentilan ja/tai toimintakyvyn muutos on seurausta epäillystä rikoksesta (Epäillyn rikoksen ja 
oireiden/toimintakyvyn syy-yhteys ja sen todennäköisyyden aste. Tämä on keskeistä, älä jätä tyhjäksi.)

Epäillyn rikoksen vaikutus jo aiemmin esiintyneeseen psyykkiseen häiriöön (Jätä tarvittaessa tyhjäksi)

Onko tutkittava tällä hetkellä psyykkisen hoidon tarpeessa? (Millainen hoito, kesto, lääkehoito?)

Ei

Ei

Ei

Erittäin todennäköisesti (Muita mahdollisia syitä ei ole tai ne ovat erittäin epätodennäköisiä)

Mahdollisesti (On monta mahdollista syytä eikä epäilty rikos ole muita syitä todennäköisempi)

Todennäköisesti (On useita mahdollisia syitä, mutta epäilty rikos on todennäköisin syy)

Epätodennäköisesti (On olemassa muita todennäköisempiä syitä)

Erittäin epätodennäköisesti (Epäillyllä rikoksella ei ole suurimmalla mahdollisella varmuudella syy-yhteyttä)

Kyllä (Tarkenna tarvittaessa)

Kyllä (Tarkenna tarvittaessa)

Kyllä (Mikä? Ja selittääkö tämä ne muutokset kokonaan vain osittain?)
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6 LISÄTIEDOT
Esimerkiksi jos pyynnössä on pyydetty ottamaan kantaa myös muihin asioihin. Tässä kohdassa voidaan ottaa 
kantaa mahdollisesti todetun häiriön hoidon tarpeeseen jatkossa, todetun häiriön ennusteeseen; lisäksi 
voidaan pohtia lausuntoon liittyviä epävarmuustekijöitä. Jos et pysty ottamaan kantaa johtopäätöksiin tai diag-
noosiin, niin perustele se tässä lyhyesti.)

Edellä olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Paikka ja päiväys

Yksilöintitunnus

Allekirjoitus

Nimenselvennys

Lääkärin virka-asema

Erikoislääkärin pätevyys ja muut asian kannalta merkittävät koulutukset

Toimipaikka ja yhteystiedot

7 ALLEKIRJOITUS
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