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Ohjeita lasten véalisten seksuaalitilanteiden selvittamiseen

Lasten valisista seksuaalitilanteista

Lasten véliset seksuaalissavytteiset leikit ovat varsin yleisid, eika niista tarvitse useinkaan olla huolissaan.
Aikuisen rauhallinen suhtautuminen on keskeista, silla se viestii my6s lapsille sité, miten suhtautua asiaan.
Lasten seksuaalisuus kuuluu keskeisesti heidan kehitykseensa ja on luonnollista, etté jo pieni lapsi on
kiinnostunut omasta ja muiden kehoista, seka seksuaalisuuteen liittyvista asioista.

Silloinkin, kun lasten valinen leikki herattdd huolen, on syytd huomioida, ettei kaytoksen perusteella voida
tehda johtopaatoksia lapseen kohdistuneesta hyvaksikaytosta. Seksualisoituneen kaytoksen taustalla voi
olla muita yleisempia kuormitustekijoita lapsen elamassa, mahdollista altistumista ikdtasoon sopimatto-
malle materiaalille tai esimerkiksi isommilta lapsilta oppimista.

Milloin voi olla syyta huolestua?

e Lasten valinen tilanne sisaltda selvasti ikatasosta poikkeavaa seksuaalista tietdmysta ja kayttayty-
mista

Tilanteessa mukana olleiden lasten i&ssa tai kehitystasossa on selvaa eroa

Leikkiin on liittynyt painostamista tai pakottamista

Leikki on pakonomaista, tuskaista tai vihaista, eika ohjaudu aikuisen rajaamisella

Lapsi on itse jarkyttynyt tapahtumasta

Konsultoi tarvittaessa poliisia, sosiaalitoimea tai lasten oikeuspsykiatrian yksikkéa (050 562 7886).
Huomioi lastensuojelulain 25 § mukaiset ilmoitusvelvollisuutesi, mikali sinulla herda huoli lapsista.
Huomioi ilmoituksessa kaikki tilanteessa mukana olleet lapset!

Huolestuttavien seksuaalitilanteiden selvittdminen

Laatikaa eri toimijoiden kesken yhteinen suunnitelma siita, miten tilanteessa edetaan:
¢ onko lasten kanssa mahdollista keskustella tilanteesta (onko poliisitutkinta poissuljettu)
kuka lasten kanssa keskustelee ja milloin
mitd lapselta on tarkea selvittaa ja miten informoida lasta jatkosuunnitelmasta
kuka keskustelee lasten huoltajien kanssa ja milloin
mita huoltajilta on tarkea selvittda
onko lapsi turvassa, eli voiko hanta esimerkiksi jattda jatkossa kahden toisen osapuolen kanssa,
jos tilanne on tapahtunut perheen sisélla, ja miten estaa tilanteet jatkossa
huomioitava lasten ja huoltajien tuen tarve

Lapsen kanssa keskusteleminen

Keskustele lasten kanssa aina erikseen, rauhallisessa tilanteessa. Kayta avoimia kysymyksia ja valta te-
kemasta omia tulkintoja. Mikali lapsi kertoo sinulle jotain huolestuttavaa, kirjaa tapahtuma tarkasti: mita
kysymyksia itse olet esittanyt ja mita lapsi sanatarkasti kertoi. Lapsen kanssa keskusteleminen voi olla
helpompaa, mikali toinen aikuinen on tilanteessa kirjaamassa keskustelua.
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Aloita keskustelu kertomalla lapselle, miksi keskustelet hdnen kanssaan. On tarke&a valttaa syyllistamasta
lasta ja tuoda esiin sita, miten haluat vain selvittda tapahtunutta. Kayta lapsen itse kayttdmia sanoja.

esim: "Olen kuullut, etta taalla koulussa oli jokin tilanne sinun ja x:n valilla. Opettaja oli I6ytanyt teidat
pukuhuoneesta. Minun olisi tarkeda kuulla, ettéd mité tilanteessa oikein tapahtui.” tai "Haluaisin viela
jutella siita, kun kerroit minulle, etté leikitte x:n kanssa nuolemisleikkid. Kerro minulle viela mita tilan-
teessa oikein tapahtui?”

Tilanteen selvittamiseksi voidaan jatkaa kayttamalla esimerkiksi seuraavia kysymyksia, tdydentéen lapsen
omilla ilmaisuilla:

Mista sinulle / teille tuli mieleen / leikkia sellaista / tehda niin?
Mista sait tietad, etta sellaista voisi leikkia / niin voisi tehda?

Milta se (leikkiftilanne/tapahtunut) sinusta tuntui?

Mitd ajattelet siitd nyt?

Keskeista voi olla selvittaa, onko tilanteita ollut aiemmin joko samojen lasten tai muiden valilla:

Oletko koskaan aiemmin tehnyt x:n kanssa tallaista?
Onko x tehnyt koskaan aiemmin mitaan samanlaista?
Oletko muiden kanssa leikkinyt tallaisia / tehnyt jotain samanlaista?

Keskustelussa on hyva kayda lapi turvataitokasvatusta (ks. alhaalta linkit), omia ja toisten rajoja ja niiden
kunnioittamista. Joissain tilanteessa voi olla tarpeen kayda lapsen kanssa yksi tai useampi keskustelu
siitd, miten hénen toimintansa ei ole hyvaksyttavaa, jos tilanne on esimerkiksi siséltanyt toisen lapsen
pakottamista tai lasten valinen kehitysero on suuri.

Paata keskustelu kertomalla lapselle hanen ikatasonsa ja yhteisesti sovitun perusteella, mitd seuraavaksi
tapahtuu, esim. jaavatko aikuiset viela selvittamaan asiaa. Voit myods todeta lapselle, ettéa on hyva, etta
han auttoi selvittamaan asiaa (jos nain on).

Lapsen kanssa keskustelun jalkeen

Mikali sinulle jaa viela huoli lapsen kanssa keskustelun jalkeen tai tulee esiin uutta tietoa, on hyva konsul-
toida uudelleen poliisia. Ole myds tarvittaessa uudelleen yhteydessa lastensuojeluun ja laatikaa jatko-
suunnitelma toimijoiden kesken, miten ja milloin asiasta voi keskustella vanhempien kanssa.

Ohjeistuksen laatija:
Lasten oikeuspsykiatrian yksikko, Tays
Konsultaatiopuhelin viranomaisille klo 9-15: 050 562 7886

Lisatietoa aiheesta saat:
Vaestoliitto: Lasten kehotunnekasvatus
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