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Miten toimia, kun lapsen/nuoren kertomasta heraa epaily vakivallasta?

Ota kertomus vastaan rauhallisesti ja keskustele rauhallisessa tilanteessa (ei esimerkiksi leikin lo-
massa tai muiden lasten lasna ollessa). Voit esimerkiksi kommentoida lapselle neutraaleilla to-
teamuksilla "Okei, (toista lapsen kertomus)” tai Ai niinkd?” ja pyytaa lasta kertomaan lisaa.

Jatka keskustelua myéhemmin, mikali se ei tilanteessa onnistu. Jos palaat lapsen kertomaan myo-
hemmin, voit sanoa esimerkiksi: "Haluaisin kuulla vield uudestaan, mita kerroit aiemmin...”
“Kerro viela siitd, kun sanoit ettéa ” (kdyté vain lapsen kdyttdmia ilmaisuja)

Huomioi ennakkotietojesi tai asenteittesi vaikutus: pyri olemaan tulkitsematta ja ehdottamatta. Jos et
ymmarra, kysy mita lapsi tarkoittaa. "Sanoit etté isa 16i, mita tarkoitat lyomisella?”

Ala kysele lapselta enempaa, kuin on valttamatonta. Huomioi lapsen ika: alle kouluikaiset ovat erityi-
sen alttiita johdattelulle ja alle nelivuotiaalta hyvin vaikea saada selventavaa tietoa kaltoinkohtelusta

Mita voi kysya?

o Avoimet kysymykset kaikista luotettavimpia: Kerro siitd lisda, Kerro siitd, kun | Mitd sitten tapahtui?,
Sanoit ___, mita tarkoitit silla? Onko viel& jotain, mitd haluat tasta kertoa?

o Tarkentavat kysymykset harkiten ja vain jos lapsi on kertonut selvasti, ja jotain taytyy tarkentaa (esim. Mil-
loin? Kuka? Miten?)

o Vaihtoehtokysymyksia kannattaa valttaa. Ala esita oletuksia tai ehdotuksia
(esim. Onko joku satuttanut sinua? / Sattuiko se? / Oliko se pelottavaa?)

o Voit sanoa, etta oli tarkead, ettd lapsi kertoi sinulle. Valta kuitenkin arvottavia toteamuksia, kuten "nain ei
pitaisi koskaan kayda kenellekdan”. Tama voi vaikuttaa lapsen halukkuuteen kertoa jatkossa / lisata lapsen
kokemaa syyllisyytta

Mikali lapsi on haluton keskustelemaan, ei keskustelua tule jatkaa vakisin. Voit kertoa lapselle, etta
han voi halutessaan jatkossa kertoa sinulle, jos joku asia mietityttdd. Ohjaa ikatasoisesti myds siihen,
mista muualta han voi saada apua (esim. kouluterveydenhuolto, MLL-nuortennetti, Sekaisin-chat ym.)

Kirjaa tarkasti keskustelunne sisaltd (lapsen kayttamat sanatarkat ilmaisut, esittamasi kysymykset ja
valikommentit). Esim. "Lapsi kertoi iltapaivakerhossa piirtdmistilanteessa, etta seté oli pyytanyt puhal-
tamaan pippeliin. Kommentoin, “ei kai” ja kysyin, mita oli tapahtunut, ja lapsi jatkoi kertomalla...”

Muista ilmoitusvelvollisuutesi: tee lastensuojeluilmoitus ja tee tarvittaessa rikosilmoitus. Mikali et ole
varma ilmoitusvelvollisuudestasi poliisille, konsultoi poliisia. Ala keskustele suoraan lapsen kertomas-
ta vanhemman kanssa, vaan konsultoi ensin muita viranomaisia, miten tilanteessa olisi hyva edeta.

Informoi lasta ikatasoisesti, mitd seuraavaksi tapahtuu. Erityisesti kun kyseessa on nuori, on tarkeéaa
selvittaa hanelle, mita velvollisuutesi ovat ja miten aikuiset selvittdvat asioita. Tiedustele, milla miet-
teilla lapsi/nuori jaa keskustelun jalkeen. Huomioi, ettei lapsi/nuori unohdu selvittamisen keskella.

Epaily voi herata lapsen puheiden liséaksi my6s muista syistd, kuten lapsen oireilusta tai kaytoksesta.
Mikali et ole varma, onko lapsen kaytos tai toiminta mielestasi huolestuttavaa, konsultoi matalalla
kynnyksella lasten oikeuspsykiatrian yksikkoa.
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